NO LAWL RIMARIE COMU _

LUNED] MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

In vigore dal 16/11 1° settimana

PRIMO CREMA DI ZUCCHINE, CAROTE, Pasta agli aromi NO PARM PASTA OLIO E BASILICO NO Pasta integrale con crema alla  Risotto alla piemontese NO
PATATE CON RISO NO PARM g PARM zucca NO PARM PARM
SECONDO PROSCIUTTO COTTOY: Fettucine di totano* OMELETTE Sovracoscia di pollo arrosto Arista al forno
1 SETTIMANA ; ik all” oli
CONTORNO Patate* al forno Insalata con olive nere Finocehi .aII olio Julienne di carote con mais Fagiolini* all’olio
aromatizzato
PANE Pane integrale Pane Pane Pane Pane
FRUTTA /DESSERT = CROSTATINA Al FRUTTI ROSSI Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
CREMA DI ZUCCHINE, CAROTE, ) : Riso con crema allo Pasta con pomodori e ceci NO  Pasta integrale pomodori e
PRIMO PATATE CON RISO NO PARM Pasta agli aromi NO PARM zafferano NO PARM PARM basilico NO PARM
SECONDO OMELETTE AEel mer'::é?ni gramnato con i, eini di pollo al limone | PROSCIUTTO COTTO % Tonno
2 SETTIMANA
CONTORNO Patate* al forno Carote* trifolate Insalata e cavolo cappuccio Fagiolini* all’ olio Insalata di finocchi
PANE Pane integrale Pane Pane Pane Pane
FRUTTA/DESSERT BUDINO DI RISO Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Pasta con ragu di lenticchie NO CREMA DI ZUCCHINE, CAROTE,
PRIMO PASTA OLIO E BASILICO NO PARM PARM FOCACCIA RISO ALLE VERDURE NO PARM PATATE CON RISO NO PARM
SECONDO AFFETTATO DI TACCHINO OMELETTE 1/2 Prosciutto cotto Pollo al forno MERLUZZO GRATINATO
3 SETTIMANA CONTORNO Carote all’ olio Verdure miste * Fagiolini* all’cio Insalata verde con olive Patate al forno*
PANE Pane integrale Pane Grissini Pane Pane
FRUTTA Panino al cioccolato Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
. Riso alla crema di radicchio NO PASSATO DI LEGUMI CON PASTA AL RAGU DI BOVINO NO
PRIMO Tagliatelle al pomodoro NO PARM PARM RISO NO PARM PARM PASTA E BROCCOLI NO PARM
SECONDO Tonno OMELETTE PROSCIUTTO COTTO Filetto di merluzzo gratinato*
4 SETTIMANA el i _
N\ CONTORNO Finocchi* all’ OLIO Insalata mista verde e mais Fagiolini* all’olio nsalata, carote, olive e mais Carote saltate
PANE Pane integrale Pane Pane Pane Pane

FRUTTA /DESSERT =~ CROSTATINA Al FRUTTI ROSSI Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
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In vigore dal 16/11  1° settimana LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

PRIMO CREMA DI ZUCCHINE, CAROTE, PASTA OLIO E BASILICO NO Pasta integrale con crema alla
PATATE CON RISO NO PARM PARM zucca NO PARM
SECONDO PROSCIUTTO COTTO% OMELETTE Sovracoscia di pollo arrosto
1 SETTIMANA z ik all” oli
CONTORNO Patate* al forno Finocchi 'aII olio Julienne di carote con mais
aromatizzato
PANE Pane integrale Pane Pane
FRUTTA /DESSERT = CROSTATINA Al FRUTTI ROSSI Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
PRIMO CREMA DI ZUCCHINE, CAROTE, Riso con crema allo Pasta con pomodori e ceci NO
PATATE CON RISO NO PARM zafferano NO PARM PARM
SECONDO OMELETTE Bocconcini di pollo al limone PROSCIUTTO COTTO %
2 SETTIMANA
CONTORNO Patate* al forno Insalata e cavolo cappuccio Fagiolini* all’ olio
PANE Pane integrale Pane Pane
FRUTTA/DESSERT BUDINO DI RISO Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
PRIMO PASTA OLIO E BASILICO NO PARM FOCACCIA RISO ALLE VERDURE NO PARM
SECONDO AFFETTATO DI TACCHINO Prosciutto cotto Pollo al forno
3 SETTIMANA CONTORNO Carote all’ olio Fagiolini* all’oio Insalata verde con olive
PANE Pane integrale Grissini Pane
FRUTTA Panino al cioccolato Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
. PASSATO DI LEGUMI CON PASTA AL RAGU DI BOVINO NO
PRIMO Tagliatelle al pomodoro NO PARM RISO NO PARM PARM
SECONDO Tonno PROSCIUTTO COTTO
4 SETTIMANA _ .
3 CONTORNO Finocchi* ALL’ OLIO Fagiolini* all'olio Insalata, carote, olive e mais
PANE Pane integrale Pane Pane
FRUTTA /DESSERT =~ CROSTATINA Al FRUTTI ROSSI Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
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